


สรุปการดำเนินงานโครงการเสริมสร้างการใช้โปรแกรมเลี้ยงลูกเชิงบวก 
(Triple P - Positive Parenting Program) ในเขตอำเภอวังทอง 

 
แหล่งงบประมาณ เงินบำรุงโรงพยาบาล สนับสนุน คปสอ.(ค่าใช้จ่ายโครงการ) ปี 2569 วงเงิน 84,600 บาท 
วัตถุประสงค์โครงการ เพื่อให้เจ้าหน้าที่ที่รับผิดชอบงานศูนย์เด็กเล็ก พัฒนาการ และครูศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก       
มีความรู้และทักษะการใช้โปรแกรมการเลี้ยงลูกเชิงบวก (Triple P : Positive Parenting Program)    
   
สรุปผลงานการดำเนินการโครงการ (ตามวัตถุประสงค์และกิจกรรมของโครงการ) 
 จากการดำเนินงานโครงการเสริมสร้างการใช้โปรแกรมเลี้ยงลูกเชิงบวก (Triple P -Positive Parenting    
Program) ในเขตอำเภอวังทอง ตามแผนยุทธศาสตร์ คปสอ.วังทอง ปีงบประมาณ 2569 ดังกล่าวนั้น                    
ในวันที่ วันที่ 20-21 มกราคม พ.ศ.2569 ณ โรงแรมเรือนแพ รอยัล ปาร์ค 

วัตถุประสงค์กิจกรรมที่ 1. เพื่อให้เจ้าหน้าที่ที่รับผิดชอบงานศูนย์เด็กเล็ก พัฒนาการ และครูศูนย์
พัฒนาเด็กเล็กมีความรู ้และทักษะการใช้โปรแกรมการเลี ้ยงลูกเชิงบวก (Triple P : Positive Parenting 
Program)      

การดำเนินการโครงการเสริมสร้างการใช้โปรแกรมเลี้ยงลูกเชิงบวก(Triple P -Positive Parenting    
Program) ในเขตอำเภอวังทอง โดยก่อนเริ่มโครงการได้มีการทำแบบทดสอบก่อนอบรม(Pre-test) จำนวน 
20 ข้อ พบว่าค่าเฉลี่ยการทำแบบทดสอบคือ 7.14 คะแนน ระหว่างดำเนินโครงการ วิทยากรไดบ้รรยายตาม
หัวข้อโดยในวันที่ 20 มกราคม 2569 ภาคเช้าได้บรรยายหัวข้อฝ้าระวัง ส่งเสริมพัฒนาการด้านภาษาเด็กและ
บรรยายการใช้โปรแกรมการเลี ้ยงลูกเชิงบวก (Triple P - Positive Parenting Program) ภาคบ่ายมีการ
แบ่งกลุ่มเพื่ออบรมใช้โปรแกรมการเลี้ยงลูกเชิงบวก (Triple P - Positive Parenting Program) เป็น 4 กลุ่ม
ทำการอบรมโดยวิทยากร 4 ท่าน ในวันที่ 21 มกราคม 2569 ภาคเช้าและบ่าย มีการแบ่งกลุ่มเพื่ออบรมใช้
โปรแกรมการเลี ้ยงลูกเชิงบวก (Triple P - Positive Parenting Program) เป็น 4 กลุ ่มทำการอบรมโดย
วิทยากร 4 ท่าน โดยกิจกรรมกลุ่มครอบคลุมเนื้อหาดังต่อไปนี้ครั้งที่ 1 : กิจกรรมสร้างสายใย  ครั้งที่ 2 : 
กิจกรรมสร้างวินัย ครั้งที่ 3 : กิจกรรมสร้างเด็กเก่ง 1 ครั้งที่ 4 : กิจกรรมสร้างเด็กเก่ง 2 ภาย หลังดำเนิน
โครงการ ได้มีการทำแบบทดสอบก่อนอบรม(Post-test) จำนวน 20 ข้อ พบว่าค่าเฉลี่ยการทำแบบทดสอบคือ 
16.3 คะแนน คิดเป็น 81.5 แสดงให้เห็นว่าผู้เข้าร่วมโครงการมีความรู้และทักษะการใช้โปรแกรมการเลี้ยงลูก
เชิงบวก (Triple P - Positive Parenting Program) อยู่ในระดับดี ร้อยละ 80 
 
ข้อเสนอแนะและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

1. น.ส.นฐสร  ธนะสังข์ ครูศูนย์พัฒนาเด็กเล็กทรัพย์ไพรวัลย์ เสนอให้มีโครงการเตรียมความพร้อมและ
สร้างเครือข่าย: สร้างทีมครูผู้ดูแลเด็กเป็นแกนนำ (วิทยากรหลัก) อบรมความรู้โปรแกรม Triple P 
ระดับกลุ่ม (Level 4) หรือระดับที่เหมาะสมกับบริบทชุมชน  โดยขอให้ทีม สสอ.วังทอง และ รพ.วังทอง 
เป็นพี่เลี้ยงด้วย 

2. น.ส.ศิริพร  แพงแก้ว ครูศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านเขาสมอแคลง เสนอคัดเลือกกลุ่มเป้าหมาย: เชิญชวน
ผู้ปกครองของเด็กวัย 2 ปี 6 เดือน - 6 ปี โดยเฉพาะครอบครัวที่มีแนวโน้มพฤติกรรมเด็กยากลำบาก 
หรือครอบครัวที่สนใจแนวทางเชิงบวก  

3. น.ส.ปิยะดา  บุญมาติด ครูศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านซำตะเคียน เสนอโครงการสร้างสัมพันธภาพระหว่าง
บ้านและโรงเรียน : เชื่อมโยงแนวทางการเลี้ยงดูของศูนย์ฯ ให้สอดคล้องกับที่บ้าน เพ่ือให้เด็กได้รับ
แนวทางเดียวกัน  
















